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 Séquence de travail sur les valeurs de la lettre d 

 

Objectifs :  
 

- repérer que la lettre d a une seule valeur phonographique et une valeur lexicale 

- repérer la valeur morphographique de la lettre d 

- savoir écrire les mots comportant une lettre muette  

- mémoriser des mots invariables contenant la lettre d 

 

Séance 1 – Résolution d'un problème orthographique : 

comment se lit la lettre d ? 

 

Objectif : repérer que la lettre d a une seule valeur phonographique et une valeur lexicale 

 

Étape 1 – Réalisation d'un corpus 

 

 A partir d'un texte, relever tous les mots comportant la lettre d. 
« Lis le texte et trouve tous les mots dans lesquels tu vois d et recopie-les sur ton cahier de 
brouillon » 

Recherche individuelle à l'écrit. 

 

Un dragon doré, avec un grand corps de lézard et douze pieds, vivait au sommet d'un donjon, 

par dessus une forêt profonde. 

Il avait détruit le village du fond de la vallée. Les habitants attendaient celui qui viendrait les 

délivrer de cette malédiction quand un troubadour vint et dit : » je prends des cadeaux d'or 

additionnés d'un don en pièces d'argent et je vous débarrasse du dragon ! » 

 

 Mise en commun collective des mots au tableau. 

Chaque élève vient entourer (texte préalablement copié ) ou écrire un mot au tableau. 

Validation par la présence et la reconnaissance de la lettre d. 

 

Étape 2 – Analyse par groupes du corpus 

 

 Construction du tableau en collectif : « Quels sont les sons que l'on entend ? » 
Remarque : ne pas faire lire les mots au tableau collectivement pour favoriser la capacité des élèves à bien 

découper les mots. 

 

[d] comme dans dragon [] comme dans grand 

dragon – doré – douze – donjon 

dessus – profonde – détruit – du 

d'un – attendaient – viendrait – délivrer – 

malédiction – de 

troubadour – dit – cadeaux – d'or 

des – additionnés don – d'argent - débarrasse 

grand-  lézard – fond 

je prends – quand - pieds 
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Étape 3 - Mise en commun : formuler des règles provisoires 

 

[d] comme dragon 

[ ] comme grand – lézard – quand 

 

Repérage de régularités (pour mémoire) : 

 

 

 d [d] 

 

 

d  [d] 



de- d

[d] ou [  ] 

 

▪Élaboration collective d'une fiche-outil : 
 

Je vois d, j'entends [d] comme dans dragon 

Dragon 

David 

Dictée 

douche 

cadeau 

profonde 

 parfois dd comme 

addition 

David 

Salade 

malade 

Je vois d, je n'entends rien 

  grand 

fond 

lézard 

 pied 

je prends  

quand 

 

Remarque : Quand on ne l'entend pas, la lettre d est à la fin du mot. 
 

 Trace écrite : Compléter le répertoire orthographique à la page du d (si on a choisi 

d’avoir un répertoire), en écrivant des mots dans chaque colonne ou compléter la fiche-

outil pour le cahier de leçon. 

 
Présentation possible du répertoire : 

 

On entend [d] comme dans dragon On entend [ ] comme dans grand 

 …........................... 
 

 

 

 

 

 …........................... 
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Étape 4 – S'entrainer : 
 

 Devinettes : 

 
Manipuler le lexique contenant la lettre d : 

 

Je barre une rue avec toutes sortes d'objets mis les uns sur les 

autres. Que suis-je ? 
 

….....…..... 

 

Si tu portes un sac contre ton côté gauche en faisant passer la 

courroie sur ton épaule droite, comment dit-on que tu le portes ? 

 

….....….....…..... 

 

Le soir, tu enlèves tes vêtements pour te coucher, tu te ….....  

Que fait-on quand on enlève le bouchon d'une bouteille ?   

Si tu n'es ni assis, ni accroupi, ni couché, quelle est ta position ?  

 

 Écrire des devinettes (cette activité peut devenir un rituel « la phrase du jour ») 

 

 La soupe aux lettres: 

 

▪Reconstituer des mots avec la lettre d : 
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 Exercice sur les préfixes : 
 
Piste possible : Il serait intéressant de traiter à ce moment en vocabulaire le préfixe « dé » ou « des » qui indique 

le contraire.

 DESCENTE !!! 

 

 Forme le contraire de chaque mot en utilisant un préfixe : 
 















 

 

 

Séance 2 : Résolution d'un problème orthographique :  

Comment ne pas oublier la lettre d quand elle est muette ? 

 

Objectifs : 

- S'entrainer à mettre en œuvre une première réflexion orthographique pour la lettre d 

finale muette. 

- Apprendre des mots invariables contenant la lettre d 

 

Étape 1 – Mise en situation 

 

 Recherche individuelle ou par deux sur le cahier d'essais : 
Recopie et complète les séries suivantes : 
 

▪

▪

▪
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▪

 

Validation collective des propositions, recours au dictionnaire si besoin. 

 

Étape 2 – Première formulation de la règle :  

 

On utilise les familles de mots pour ne pas oublier la lettre d. 
 

Étape 3 – S’entraîner : 
 

 Par deux, expliquez pourquoi il y a un d dans les mots en gras :  
 

▪Le marchand vend du pain. 
 

Mise en commun : validation en se référant aux familles de mots. 

 

 Cherche un mot de la même famille :  

rond – bond 

 

 Avec ces deux mots : blond – grand : 

 Cherche un mot de la même famille 

 Mets-les au féminin 

 

 Ajout à la règle provisoire :  

Pour les adjectifs, on peut aussi les mettre au féminin. 

Piste possible : travail sur l'accord en genre de l'adjectif dans le groupe nominal 

 

Etape 4 : Mémoriser des mots invariables avec la lettre d : 

 

dans – devant – derrière – dessus – dessous 

quand – depuis – d'abord 

 

1 – Utiliser ces mots à l'oral, à l'écrit : phrase du jour 

2 – Faire des classements : trouver les points communs, repérer les mots les plus difficiles à 

orthographier (=Observer finement les mots) 

3 – Épeler 

4 – Les faire copier sur ardoise 

5 – Écrire de mémoire 

 

▪Lire des virelangues 
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A quoi sert la lettre d ? 

 

1. De la lettre au son 

 
 

   

d [d] 

 

dragon 

dame 

dictée 

douche 

dimanche 

demain 

cadeau 

profondeur 

madame 

 

David 

 

malade 

salade 

estrade 

 
 

2. J’en déduis 
d  [d] d  [ ] 

Au début, au milieu 

Plus rarement à la fin du mot 

A la fin du mot, il peut être suivi d’un « e » muet 

A la fin du mot, la lettre d peut être 

muette 

 

3. La lettre est muette 
C'est une lettre que l'on peut trouver en cherchant un mot de la même famille :  

bond  bondir, rebondissant,... 

grand   grandeur, grandir, …  

fond   fondre, fondu 

lézard  lézarder 

pied   pédestre, pédiluve 

 

ou en mettant les adjectifs au féminin : blond/blonde 
 

4. Les mots invariables : 
dans – devant – derrière – dessus – dessous 

quand – depuis – d'abord 
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5. Conjugaison 
Pour les verbes en -dre, aux première, deuxième et troisième 

personnes du singulier, on n’oublie pas le « d » muet. 

Exemples :  

 prendre   je prends, tu prends, il prend 
 confondre   je confonds, tu confonds, elle confond 


