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 Séquence de travail sur les valeurs de la lettre « p » 

Objectifs : 

- Faire découvrir que la lettre « p » permet de coder plusieurs sons ; 

- Repérer les valeurs phonographiques de la lettre « p » ; 

- Repérer la valeur lexicale de la lettre « p » ; 

- Associer la lettre p au graphème auquel elle appartient (ph) ; 

- Associer les graphèmes contenant la lettre « p » aux phonèmes [f] et [p] correspondants ; 

- Mémoriser des mots contenant la lettre « p ». 

 

Séance 1 : Résolution d’un problème orthographique : 

à quoi sert la lettre « p » ? 

  

Objectifs :  

- Faire découvrir que la lettre p permet de coder plusieurs sons ; 

- Repérer les valeurs phonographiques de la lettre « p ». 

 

Etape 1 - Constitution du corpus 

 Recherche individuelle à l'écrit, à partir d'un texte donné aux élèves, de tous les mots 

comportant la lettre « d ».  

Consigne pour l'élève : « Lis le texte et souligne dans le texte tous les mots dans lesquels tu 
vois « p ». » 

Remarque : les élèves petits lecteurs peuvent quand même effectuer cet exercice car c'est du repérage visuel. 

Un éléphant prend une photo du phare et entre dans la pharmacie acheter des farces. Un petit 

poulet épouvanté apprend qu’un serpent en pyjama portant un chapeau de paille prend son 

repas dans la ferme tout content de mettre la pagaille. Le petit poulet tout à sa peur crie 

après le python ayant trop mangé. 

Le serpent part en pensant : heureusement que le loup n’est pas passé avant moi car sinon 

point de repas. 
 

 Mise en commun collective des mots au tableau. 

Remarque : L'enseignant a préparé à l'avance les mots étiquettes. Il les affiche au fur et à mesure que les élèves 

les annoncent. La validation se fait par la présence et la reconnaissance de la lettre « p ». 

éléphant prend photo phare 

pharmacie petit poulet épouvanté 

apprend serpent pyjama portant 

chapeau paille repas pagaille 

peur après python trop 

part pensant loup pas 

point passé   
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Etape 2 - Analyse par groupe du corpus 

Construction d'un classement par groupe (de deux) : « Comment peut-on classer les mots 
contenant la lettre « p » ? » 

Remarques :  

- Ne pas faire lire les mots au tableau collectivement pour favoriser la capacité des élèves à bien découper les 

mots. 

- Accepter plusieurs sortes de classements durant la phase de travail de groupe (surtout si c'est la première lettre 

travaillée). Puis reprendre explicitement le classement orthographique, en précisant le sens de ce travail. 

 

Etape 3 - Formulation de la règle provisoire 

 Quels sont les différents sons que l’on entend ? Aboutir à un classement collectif selon 

les valeurs de la lettre « p ». 
[f] comme dans éléphant [p] comme dans poteau  [ ]  comme dans trop 

éléphant – photo – phare - 

pharmacie 

prend – petit – poulet – 

épouvanté – apprend – 

serpent – pyjama – portant – 

chapeau – paille – repas – 

pagaille – peur – après – 

python – part – pensant – pas 

– passé - point  

trop - loup  

 

galop- sirop- beaucoup 

 
 

Remarque : ne pas faire lire collectivement les mots au tableau.  

Les mots galop, sirop et beaucoup ne font pas parties du corpus de départ et sont redonnés sous forme 

d’étiquettes 

 Etablir une règle provisoire à partir des remarques des élèves 

pour l’enseignant pour la classe (affichage) 

deux valeurs phonographiques : [f] et [p] 

une valeur lexicale : [  ] 

[f] comme dans éléphant 

[p] comme dans poteau 

[  ] comme dans trop 

Remarque : Si on a choisi d'utiliser un répertoire orthographique, le compléter à la page du « d », en écrivant des 

mots dans chaque colonne ou compléter la fiche-outil pour le cahier de leçon. 

Présentation possible du répertoire : 

On entend [f] comme dans éléphant On entend [p] comme dans poteau On entend [  ] comme dans trop 

… … … 

 

Etape 4 – S’entrainer (Manipuler le lexique contenant la lettre « p ») : 

 Barre l’intrus : 

 

 Complète les mots encadrés avec un  ou deux « p ». Tu peux utiliser le dictionnaire.  
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 Utilise les mots que tu as trouvés dans l’exercice 2 pour compléter les phrases 
suivantes : 

 

D  

M M D  

L  

 

L  

C  

J  

 

Séance 2 : résolution d’un problème orthographique ? 

Comment ne pas oublier la lettre « p » quand elle est muette ? 

 
Objectifs : 

 Repérer la valeur lexicale de la lettre « p » ; 

 Mémoriser des mots contenant la lettre « p » ; 

 S’entraîner à mettre en œuvre une première réflexion orthographique pour trouver la 

lettre muette. 

 

Etape 1 : mise en situation 

  « Par deux dans le cahier d’essai, essayer d’expliquer pourquoi il y a un « p » à la fin du 
mot « camp ». » 

 Mise en commun :  camper, campement, camping.. 

 « Par deux, trouver au moins un mot de la même famille pour les mots suivants » : 

  ……………………………………………………………………………………………… 

s  ………………………………………………………………………………………………… 
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  ………………………………………………………………………………………………… 

 

Etape 2 - Formulation de la règle  

On utilise les familles de mots pour ne pas oublier la lettre « p ». 

 

Recherche collective : loup --- lupus ou un mot d’origine étrangère. 

Etape 3 – S’entrainer 

 Devinettes : 

Au restaurant, on la place sur la table avant le repas c’est la ……………. 

On dit « Allô ! » quand on répond au …………………. 

On peut le décorer à noël c’est le  ……………… 

La pomme est le fruit du …………… 

La prune est le fruit du ……………………….. 

Je suis le contraire de sale qui suis-je ? ………… 
 

 A deux à votre tour de trouver une devinette pour les mots suivants : 

 La soupe aux lettres. Remets les lettres dans l’ordre pour former le mot  

 

 

 

 

……………  ………………..  ……………… ………………… 

 

Etape 4 : Ecrire et mémoriser des mots invariables contenant la lettre p 

Trop- par - parce que- pour- puis- près de – peut-être - plus 

1. Faire des phrases à l’oral avec ces mots 

2. Quels points communs entre certains  mots ? 

3. Quel est le plus difficile à écrire ? 

4. Faire épeler les mots 

5. Les faire copier sur l’ardoise ou le cahier de brouillon 

6. Les faire écrire de mémoire. 

 

Etape 5 : s’entraîner 

 



 

P Ducrettet- A Guy- V Nicorosi- R Vallet – E vaillaut Page 5 
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A quoi sert la lettre p ? 

1. De la lettre au son 

 
 

   

p [p] 

 

papillon 

poulet 

pyjama 

poupée 

professeur 

papillon 

accompagne-

ment 

applaudir  

repas 

serpent 

cap 

handicap 

slip 

clip 

P suivi 

d’un h 
[f] 

 

phoque 

phramacie 

phare 

téléphone 

téléphérique 

éléphant 

orthographe 

dauphin 

souffler 

 

2. La lettre est muette 

 Quand c’est la lettre finale on peut chercher un mot de la même 

famille :   Galopgaloper  

Sirop sirupeux 

Drap   se draper  

 Quand c’est la lettre finale on peut chercher son origine :  

Loup   lupus 

3. Les mots invariables : 

Beaucoup – trop- parce que- puis – près de – peut-être- pour 
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