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Séquence de travail sur les valeurs de la lettre S 

Objectifs :  

 Repérer les valeurs de la lettre S 

 Comprendre que la lettre « S » permet de coder plusieurs sons. 

 Comprendre  les valeurs morphographiques de la lettre S (valeurs 

grammaticales et lexicales) 

Remarque : veiller à faire le lien entre cette séquence d'orthographe et la séquence de grammaire 
sur le pluriel du nom et des adjectifs ainsi que les séances de conjugaison (tu nous) 

Séance 1 et 2: résolution d’un problème orthographique : Comment se 

lit la lettre S ? 

 

Objectifs :  
 Repérer les mots qui contiennent la lettre « s ».  

 Lire ces mots.  

 Classer les mots selon un critère « son ». 

 
Etape 1 : Constitution  d’un corpus : 

 Entraînement à la lecture par 2 du texte suivant :  

 

Le soleil était à peine levé quand la femme se précipita dans la chambre des petits 

enfants : « Debout, paresseux ! Nous partons ramasser du bois dans la forêt. » Elle tendit 

à chacun un gros morceau de pain et ajouta après: « Voici votre déjeuner ! Ne mangez pas 

tout, car je ne vous donnerai plus rien, pas même un petit os. » 

Tous les quatre s'engagèrent dans la forêt. Hansel qui fermait la marche, ne cessait de se 

retourner vers la maison. Son père lui dit : « Que regardes-tu Hansel ? » 

 Lecture du texte, relevé de mots contenant la lettre «s » et classement en deux 

catégories.(10 min) 

Consigne pour l’élève : « Par deux, lisez le texte silencieusement ; puis classez les mots 
dans le tableau. » 

La lettre « s » sert à faire un son On n’entend pas la lettre « s » 

Soleil, se, paresseux, ramasser, 

s'engagèrent, Hansel, cessait, son, maison, 

os 

Dans, des, enfants, nous, partons, bois, 

pas, vous, plus, tous, les, vers, regardes, 

gros, après, petits 

Tableau vide à donner à chaque binôme 
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La lettre « s » sert à faire un son On n’entend pas la lettre « s » 

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_____ 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

_____ 

 Que remarquez vous ? Quels sons fait la lettre « s » ? 

 Mise en commun du classement et relevé des premières remarques (5min). 

Etape 2 : « Comment prononce-t-on la lettre « s » ? » 

 Tri et classement en deux catégories de mots selon la valeur phonologique de 

la lettre « S » (10 min individuel) 

Distribution individuelle de jeux d'étiquettes avec les mots de la 1ère colonne dans un tableau . Prévoir un 

jeu agrandi pour le collectif. 

Consigne pour l’élève : « Vous allez trier et classer les mots selon les sons 
produits par la lettre «s ».Vous pouvez compléter les colonnes avec d'autres 
mots que vous connaissez. » 

[ z ] [ s ] 
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soleil paresseux mensonge dentiste 

ramasser maison son poison 

Ils 

s'engagèrent 

Hansel Il  cessait os 

 
 Elargissement du corpus 

Consigne pour l’élève : « Par deux, ajouter les mots suivants au tableau » 

 Correction collective du classement   

 

Etape 3 : analyse du corpus 

 Construction d’un classement :    « Comment peut-on classer les mots contenant 
la lettre « s » ? » 

Consigne pour l’élève : « classer les mots de la 1ère colonne selon la place du son 
dans le mot et surligner les lettres qui entourent la lettre s » 

 

 Correction collective du classement et règle provisoire 

 

   
 Maison- poison- oiseau- 

arrosoir- rose- musique- 

chemise- fraise 

 

 

La lettre « s » peut servir à faire le son [z] au milieu du mot quand elle 

est entourée par deux voyelles 

 



 

P Ducrettet- A Guy- V Nicorosi- R Vallet – E vaillaut Page 4 

 

 Consigne pour l’élève : « classer les mots de la 2ème colonne selon la place 
du son et surligner les lettres qui entourent la lettre s » 

 

 Correction collective du classement et  règle provisoire 

 

   
escargot 

sabot 

souffle 

son 

soleil 

dentiste 

veste 

mensonge 

ours 

 

La lettre « s » peut servir à faire le son [s] au début,  à la fin du mot ou 

au milieu du mot quand elle est entourée par une consonne et  une voyelle. 

 
Etape 4 : entraînement 

 Consigne pour l’élève : « Lis ces mots à haute voix rapidement. Vérifier la lecture 
à deux (un camarade lit, je l'écoute puis on inverse) » 
 

 une bêtise – un cousin – un poisson – la cuisine – la banquise 

 les saisons – des danseuses – des surprises – des soucis – des histoires 

 Consigne pour l’élève : Entoure les mots dans lesquels la lettre S se prononce [z] 

 
 sept – une cerise – je suis – des citrons – repasser 

 

 la poussière – une piscine – usé – un coussin – souffler 

 

 gros – essayer – un monstre – rose – glousser 

 Consigne pour l’élève : « Écris le nom sous les dessins » 

 

______

______          

______
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_______     ______________        __________________ 

 

 Consigne pour l’élève : « Colorie les dessins en rose quand tu entends [s] et en 
jaune quand tu entends [z] » 

 

 
     

 

Séance 3 : résolution d’un problème orthographique s ou ss ? 
Objectifs : 

 formaliser la règle sur les lettres de position 

 Savoir  écrire  les mots avec « s » ou « ss » 

Etape 1 : Réactivation  

Défi  par équipes (5 équipes) (10min) 

 Consigne pour l’élève : « Chaque équipe doit trouver le plus d'exemples possibles 
pour chaque règle ». 

◦ Le « s »en début  se prononce [s] 

◦ Le « s » en fin de mot peut se prononcer [s] 

◦ Le « s » au milieu du mot, entre une voyelle et une consonne se prononce [s]  

◦ Le « s » au milieu du mot entre deux voyelles se prononce [z] 

 
Etape 2 : mise en situation 

 Consigne pour l’élève : « Par deux, sur le cahier de brouillon, ajoutez un autre 
« s », quand c'est possible, pour obtenir un nouveau mot » 

 que remarquez-vous ?  

 mise en commun et règle provisoire :  
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quand on ajoute un 2ème « s » le son change [z]  [s] 

 

 Lecture des couples de mots : 

 basse-base, visse-vise, casse-case, baiser-baisser 

 qu’est ce qui les différencie ? 

 observez les lettres qui entourent « s » et « ss » 

 
Etape 3 : mise en commun et formulation de la règle provisoire 

 Quand écrire « s » ou « ss » ? 

 
entre deux voyelles 

S  [z] 

entre deux voyelles 

SS  [s] 

Entre une consonne et une 

voyelle S  [s] 

poison 

cousin 

caser 

désert 

base 

baiser 

vise 

poisson 

coussin 

casser 

dessert 

basse 

baisser 

visse 

dentiste 

veste 

mensonge 

 

 
Etape 4 : Entraînement  

 Ecris le mot qui correspond à la définition.  
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 Par deux, Inventez une phrase contenant 3 mots avec la lettre « s » qui se prononce 
[z] sur le cahier de brouillon 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Par deux, Inventez une phrase contenant 3 mots avec la lettre « s » qui se prononce 
[s] 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Complète avec « s » ou « ss » 

 Dans chaque série, repère l’intrus et barre-le 
 

 Le désordre – la curiosité- une poésie- ma réponse- un prisonnier 

 

 La semaine- le musée- consoler- ton sac- un os 

 

 Lucas doit classer les mots encadrés selon la prononciation de la lettre « s » 
 

Quels conseils lui donnes-tu pour réussir l’exercice ? 

 
Réponse attendue : 

Il faut observer et colorier les lettres qui entourent la lettre « s ». 

Si la lettre « s » est entourée de deux voyelles elle se prononce [z] 

Si la lettre « s » est entourée d’une  voyelle et d’une consonne elle se prononce [s] 

 

Séance 4 résolution d’un problème orthographique : comment ne pas 

oublier la lettre s quand elle est muette ? 

 
Objectifs :  

 Repérer la valeur lexicale de la lettre s 

 Mémoriser des mots invariables 
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Etape 1 : situation de recherche  
 L’enseignant propose d’autres mots : matelas- souris- tapis- accès- cours-  vers- 

fois- gras- gros- gris- dos et questionne les élèves : « Dans quelle colonne les 

classer ? »  

 [z]  [s] 

Maison- poison- oiseau- 

arrosoir- rose- musique- 

chemise- fraise – cousin- 

base 

 

Dentiste- veste- mensonge  

Poisson- coussin 

Casser- dessert- ours 

Soleil- son- vis 

 

 Les élèves cherchent seul d’abord puis à 2. 

 
Etape 2 : mise en commun  

 Lors de la mise en commun, les élèves vont lire les mots pour valider le classement.  

Ces nouveaux mots permettent de constituer une nouvelle famille « la lettre s ne s’entend 

pas ». Pourquoi ?  
Souvent en fin de mot le « s » ne se prononce pas car elle  a un autre rôle.  

 Faire chercher par les élèves des mots de la même famille pour trouver une 

explication à la présence de cette lettre.  

matelas matelasser…  

souris souriceau- souricière… 

tapis tapisserie, tapissier 

accès  accessible- accession .  

bois  boisé – boiserie 

dos  dossier- dossard 

 

 faire mettre au féminin les adjectifs : 

gris  grise 

gros grosse 

gras  grasse 

las  lasse 

 
 faire rechercher le sens des mots : cour/ cours – fois/ foi – vers/ ver 

cours/ cour permet de différencier deux mots homophones 

fois/ foi  permet de différencier deux mots homophones 

vers/ ver permet de différencier deux mots homophones 

 
Etape 3 : mise en commun et formulation de la règle 
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 [z]  [s]  [] 

Maison- poison- oiseau- 

arrosoir- rose- musique- 

chemise- fraise – cousin- 

base 

 

Dentiste- veste- mensonge  

Poisson- coussin 

Casser- dessert- ours 

Soleil- son- vis 

matelas- souris- tapis- 

accès- cours-  vers- fois- 

gras- gros- gris 

 

Le « s » est  muet à la fin des mots suivants  : 

autrefois, avis, bras, brebis, colis, corps, dos, heros, jamais, jus, mois, poids, refus, repos, 
souris, tapis, temps, volontiers, etc. 

 
Règle : 

-On utilise les familles de mots pour ne pas oublier la lettre muette s en fin de mot 

Tapis- souris- accès- matelas- bois- dos 

- Pour les adjectifs on les met au féminin 

Gras- gris- gros- las 

-parfois la lettre s permet de différencier des mots homophones (il faut les 

apprendre) 

Cours/ cour 

fois/ foi 

vers/ ver 

 
Etape 4 : Mots invariables 

 

Mots à apprendre : 

série 1 :des, les, nous, vous, vers, ne….pas, plus, tous 

série 2 : alors, puis, toujours, aussi, assez, souvent, sans, autrefois 

1. Faire des phrases à l’oral avec ces mots 

2. Quels points communs entre ces mots ? 

3. Quel est le plus difficile à écrire ? 

4. Quels mots connais-tu déjà ? 

5. Faire épeler les mots dans un sens, puis dans l'autre 

6. Les faire copier sur l’ardoise ou le cahier de brouillon 

7. Les faire écrire de mémoire. 

 

Séance 5 : résolution d’un problème orthographique les fonctions 

grammaticales de la lettre « s » 
 

Objectifs : 
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 Prendre conscience des fonctions grammaticales de la lettre « s » 

 Savoir que La lettre « s »  marque du pluriel des noms et adjectifs 
 Savoir qu’avec tu et nous le verbe se termine par un -s 

 Etape 1 :  Rappel du 1er  classement lors de la 1ère séance 

« A quoi sert la lettre « s » dans les mots de la 2ème colonne? » 

 Tri et classement en trois catégories de mots dont la lettre « s » est muette 

Distribution de jeux d'étiquettes avec les mots avec la lettre «s » muette et d'un tableau à 3 colonnes sans en-

tête. 

Lecture individuelle et silencieuse. Puis lecture collective à haute voix. 

 Quelles remarques pouvez-vous faire ? : « Tous ces mots contiennent la lettre « s » 
à la fin et elle est muette ». 

Étiquettes à distribuer à chaque binôme + un jeu d'étiquettes agrandi pour le collectif. 

enfants Nous 

partons 

vers bois gros 

Tu 

regardes 

plus vous des petits 

après arbres Nous 

ramassons 

Tu vois dos 

 Mise en commun  

Etape 2 : analyse du corpus par deux 

 Par deux, classez ces mots en 3 catégories et expliquez votre choix. 
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1 :-------------------------------- 2 :----------------------------------- 3 :----------------------------------- 

 
 

 

 

 Vous pouvez compléter chaque catégorie avec d'autres exemples que vous 
connaissez. 

Etape 3 : la lettre « s » comme marque du pluriel 

 Observez puis comparez les groupes nominaux des deux listes, que s’est-il passé ? 
Donnez un titre aux deux listes 

  

Un abri 

Un jardin agréable 

Ma meilleure amie 

Un clou tordu 

Des abris 

Des jardins agréables 

Mes meilleures amies 

Des clous tordus 

 Continuez les listes avec les groupes nominaux : 

 Mise en commun, et   règle  provisoire  

Le « s» sert à indiquer le pluriel des  noms et des adjectifs (petits, des abris) 

Plusieurs séquences de pluriels pourront être construites en parallèle sur le pluriel des noms et des adjectifs 

Etape 4 : conjugaison 

 Faire rechercher dans des tableaux de conjugaison  les verbes conjugués avec  tu 

(par deux ) 

 Faire rechercher dans des tableaux de conjugaison  les verbes conjugués avec  nous  

(par deux ) 

 Mise en commun 

Les verbes conjugués avec  nous se terminent toujours par un « s ». 

Les verbes conjugués avec  tu se terminent toujours par un « s ». 
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Une séquence de conjugaison pourra être construite en parallèle  

 

Etape 5 : Entraînement : 

1. Par deux dans le cahier de brouillon, compléter les séries : 

 

 

 

 

 

2. Explique pour chaque mot souligné pourquoi il y a un « s » : 
 Nous apprenons nos leçons. 

 Tu regardes la télévision. 

 Après, je mangerai des pâtes. 

 

3. Écris une phrase à chaque fois avec :(3 phrases en tout) 
 un nom au moins au pluriel 

 le verbe est conjugué avec « nous » 

 le verbe est conjugué avec « tu » 

 

4. Ecris la famille du nom « un pas ». Tu peux t'aider du dictionnaire 

5. Devinettes : Trouve des mots dans lesquels la lettre S est muette 

 

 

 

Autres Activités de transfert ou d’entraînement possibles 
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 Dans ce texte , recopie six mots où tu entends le son [s] et encadre les 
lettres qui servent à écrire ce son.  

Plus de souris dans la maison  
Plus de rats dans le jardin  

Plus de poissons dans la mare  
Plus d’ours dans la forêt  

Plus d’oiseaux dans les arbres  
Mais qu’arrive-t-il ?  
Rien, presque rien  

C’est à cause du chat  
Du chat ? Mais pourquoi ? Que se passe t-il ?  

Parce qu’il veut devenir musicien !  
Quel bruit, quel chahut  
Pitié pour nos oreilles  

Le chat joue de la trompette  
Si ? Il joue, enfin, il essaie.  

Tu le crois ?  

D’après Ch. Havard  

 Mémorisation et diction  

Si six cents couteaux-scies, 

Si six cents couteaux-scies scient , en six, 

Si six cents couteaux-scies scient , en six, six cent six saucisses, 

Si six cents couteaux-scies scient , en six, six cent six saucisses, 

Qu'obtient-on au total ? 

Une cuisine sale 

 Rédiger des écrits courts : 

◦ A partir d'un poème : de Jean Tardieu, Formeries, « sons en S » 

◦ Logorallye : Produire un écrit en un temps donné en employant un certain 
nombre d'éléments imposés.On utilise des mots contenant le son étudié  
[s] ou [z] 

Exemple de production qui peut s'adapter à n'importe quel son : « le trombinoscope ». 

« Vous allez écrire « le portrait » d'un personnage imaginaire (enfant, animal) en utilisant 
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les éléments suivants (On peut changer, en trouver d'autres). Tous les mots utilisés pour 
compléter la structure commencent par le son [s]. » 

 Le serpent : Pour une classe de 24 élèves : 
 3 groupes de 4 élèves écrivent un texte racontant l'histoire d'un serpent. 

Écrire le plus de fois possible la lettre « s » sans qu'on entende le son [s].  

Donc utilisation du pluriel des groupes nominaux, de la conjugaison avec tu et nous, du son [z] ou du 
« s » muet. 

 3 groupes de 4 élèves écrivent un texte racontant l'histoire d'un serpent. 

Ecrire le plus possible le phonème [s] sans que l'on voit la lettre « s ».  

Donc utilisation des différentes graphies du  phonème [s] : c, ç, t, x 

 Écris la liste des courses achetées par tes parents au supermarché. 
Attention : tous les mots doivent contenir la lettre « s » 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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  A 

quoi 

sert 

la 

lettre s ? 

1. De la lettre au son 

  
   

s 

[s]  

escargot 

sabot 

souffle 

son 

soleil 

dentiste 

veste 

mensonge 

ours 

ss 

entre deux 

voyelles 

[s] 

 

 poisson 

coussin 

casser 

dessert 

basse 

baisser 
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s 

entre deux 

voyelles 

[z] 

 Maison  

Poison 

Oiseau 

Arrosoir 

Rose 

Musique 

Chemise 

fraise 

 

2. J’en déduis: 
 Entre deux voyelles au milieu du mot, je dois mettre “ss” pour 

faire le son[s] 

3. La lettre est muette 
 Quand c’est la lettre finale, on peut chercher un mot de la même 

famille :  

matelas matelasser…  

souris souriceau- souricière… 

tapis tapisserie, tapissier 

bois  boisé – boiserie 

dos  dossier- dossard 

pas passant, passage 

 

 Quand c’est la lettre finale d’un adjectif on peut chercher  

féminin : 

gris  grise 

gros grosse 

gras  grasse 

las  lasse 

 

 Quand le « s » permet de distinguer deux mots homophones  (il 

faut les apprendre)  
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4. Les mots invariables : 

des,les, nous, vous, vers, ne….pas, plus, tous 

alors, puis, toujours, aussi, assez, souvent, sans 

5. Grammaire  

Le « s» sert à indiquer le pluriel des  noms et des adjectifs (petits, 

des abris) 

6. Conjugaison 
Les verbes conjugués avec  nous se terminent toujours par un « s ». 

Les verbes conjugués avec  tu se terminent toujours par un « s ». 

 


