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Séquence de travail sur Les valeurs de la lettre X 

Objectifs :  

� Comprendre que la lettre « x » permet de coder plusieurs sons.  

� Savoir qu’elle change de son en fonction de la lettre qui la suit.  
� Associer le graphème au phonème.  

� Comprendre le rôle lexical de la lettre « x » 

 

Séance 1 et 2:résolution d’un problème orthographique : Comment se 

lit la lettre x ? 

 
Objectifs :  

� Repérer les mots qui contiennent la lettre « x ».  

� Lire ces mots.  

� Classer les mots selon un critère « son ». 
 

 

Etape 1 : Constitution  d’un corpus : 
¾ Entraînement à la lecture par 2 du texte suivant :  

 

Paul          -Combien as-tu de billes?   
 Fred        -J'en ai six .  
 Paul         -Moi j'en ai dix -huit, je peux  t'en prêter quelques-

unes. 
 Fred        -Mon cousin a une boîte pleine de billes de luxe.  Il est 

très généreux, si on le lui demande je suis sûr qu'il acceptera de 

nous en donner. 

Lecture par plusieurs enfants. 

Que remarquez -vous ? 

 

¾ Constitution d’un corpus 

 

Textes et supports 
Texte 1 : 

 Pierre est un excellent musicien .Il exerce le métier de professeur dans un 

conservatoire. Il enseigne le saxophone.  

Mes enfants, lisez bien le texte avant de faire l'exercice .Il y a dix questions et un 

exemple. La deuxième est un peu difficile, si vous ne la trouvez pas je vous donnerai 

quelques indications mais j’exige que vous cherchiez d’abord. 

  

Texte 2 : 



 

P Ducrettet- A Guy- V Nicorosi- R Vallet – E vaillaut Page 2 

 

Les astronomes sont excités car ils ont découvert plusieurs exoplanètes , planètes 

extérieures au système solaire. Ils se posent maintenant la question de l'existence 

d'une vie extraterrestre . 

Thierry est heureux de fêter son sixième anniversaire le même jour que son grand-père, 

qui lui, fêtait ses soixante ans. Il y avait soixante - six bougies sur le gâteau. Thierry a 

dû souffler six fois pour éteindre toutes les bougies. 

 

¾ Individuel : A partir du texte, collecte des mots qui contiennent la lettre x :  

« Lis le texte et trouve tous les mots dans lesquels tu vois « x » et recopie-les sur ton 

cahier. »  

 Excellent- exerce – saxophone - texte - l'exercice - dix –deuxième- excités-  

J'exige - six ans - l'exemple - exoplanètes  -extérieures  l'existence- extraterrestre 

sixième -  soixante ans.-  soixante - six  

 

 

¾ Collectif : mise en commun du corpus  

soit le texte est écrit au tableau et un élève vient entourer le mot ; soit un élève vient écrire le mot au 

tableau.  

La validation se fait par la présence de la lettre « x ». 

 

Etape 2 : Analyse et classement du corpus 
en s’appuyant sur la problématique comment se lit la lettre « X » ? 
¾ Réactivation et si besoin relecture du texte 2 pour faire prendre conscience que 

la lettre X produit différents sons: Æ comment se lit la lettre X ? 
¾ Par groupe de 2 les élèves élaborent un classement selon le son ou non que fait la 

lettre X 

¾ Par groupe de 2 les enfants soulignent la lettre qui précède la lettre x 

¾ Mise en commun : établir un classement collectif (avec étiquettes agrandies) + 

critère de tri (explicitation des caractéristiques et des régularités). Le critère 

retenu est le son puisque c’est l’objet du questionnement. 
 

Etape 3 : formulation de la règle provisoire 
 

la lettre X fait le son 
[ks]  

La lettre X fait le 
son [gz] 

La lettre X fait le 
son [s] 

La lettre X fait le 
son [z] 

 Excellent- exerce – 
saxophone - texte -  

exciter-  

J'exige – 
extraterrestre  

extérieures  

taxi 

boxeur 

Examiner 

un exercice                           

exister 

un exemple                           

exagérer  

exerce 

c'est exact 

l'existence 

Dix 

soixante ans.  

soixante - six 

Deuxième 

six ans 

sixième 
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oxygène 

 

La lettre « x » se prononce [ks]    lorsqu'elle est à l'intérieur d'un mot.    lorsque  
'ex' est suivi d'une consonne.    à la fin des mots en 'ax', 'ex', 'inx', 'ynx', 'ox' 

et de certains mots en 'ix' ou 'yx'. 

La lettre « x » se prononce [gz] lorsque  'ex' est suivi d'une voyelle ou d'un 'h' 
muet. 

 
Etape 3 : Entraînement : 
¾ Applique les consignes 

 
Colorie en bleu lorsque  la lettre X fait le son [ks] 

Colorie en rouge lorsque La lettre X fait le son [gz] 

Colorie en jaune lorsque La lettre X fait le son [s] 

Colorie en vert lorsque La lettre X fait le son [z] 

 

 

taxi exercice dix 

deuxième expliquer exister 

doux exact heureux 

excellent six inox 

dixième soixante La boxe 

 

 

¾ Transforme comme dans l’exemple.  

x → → →

x → →

→
 
 
¾ Entoure l’intrus dans chaque liste  

 

un boxeur - un taxi - exister - l’extérieur - un texte 

 

des cheveux  - une croix -  des cailloux – heureux - dix 
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un exemple  - un exercice - examiner  - un mixeur -  un xylophone 

 

¾ Mots croisés 
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séance 3 : résolution d’un problème orthographique : comment ne pas 

oublier la lettre x quand elle est muette ? 

 

Objectifs :  
� Repérer la valeur lexicale de la lettre x 

� Réaliser la liaison en lecture avec un –x à la fin du mot 

� Mémoriser des mots invariables 

 

Etape 1 : situation de recherche  
¾ Léo a fait l’exercice. Il faut retrouver la consigne. 

? ? 

La voix              une croix       doux 

la noix                mieux         c'est faux           

courageux         joyeux        heureux 

Inox      lynx     fax 

Les élèves cherchent seul d’abord puis à 2. 
Etape 2 : mise en commun  
Lors de la mise en commun, les élèves vont lire les mots pour valider le classement.  

Ces nouveaux mots permettent de constituer une nouvelle famille « la lettre x ne 

s’entend pas ». Pourquoi ?  

Souvent en fin de mot le « x » ne se prononce pas car elle  a un autre rôle.  

.  

¾ Faire chercher par les élèves le masculin  des adjectifs en -euse pour trouver 

une explication à la présence de cette lettre.  

courageuseÆ  

heureuseÆ  

merveilleuseÆ 

joyeuseÆ  

malheureuse Æ 

spacieuse Æ  

 

Etape 3 : formulation des  règles 
Collectivement on complète le tableau en ajoutant une colonne 

La lettre x se 
lit [ks] 

La lettre x se 
lit [gz] 

La lettre x se 
lit [s] 

La lettre x se 
lit [z] 

La lettre x est 
muette 

Inox      lynx     

fax 

Taxi 

Saxophone 

Excellent 

Texte 

exiger 

Examiner 

un exercice                           

exister 

un exemple                           

exagérer  

exerce 

c'est exact 

Dix 

soixante ans.  

soixante - six 

Deuxième 

six ans sixième 

La voix              

une croix       

doux 

la noix                

mieux         

c'est faux          

courageux         
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l'existence joyeux        

heureux 

La consonne muette x. 
Elle se trouve… à la fin des noms : choix, croix, époux, houx, noix, paix, perdrix, 

prix, toux, voix ; 
• à la fin du déterminant numéral deux ; 

• à la fin des nombreux adjectifs en -eux/-euse : delicieux, joyeux, heureux, 
merveilleux, etc. 

• à la fin des adjectifs doux (douce), jaloux (jalouse), roux (rousse). 

Quand c’est la lettre finale d’un adjectif on peut chercher le féminin des adjectifs 
en eux : 

 Courageux Æ 

MerveilleuxÆ 

Malheureux Æ 

Spacieux Æ  

Roux Æ 

DouxÆ 

 

Etape 4 : la liaison 
¾ Par deux entrainez -vous à lire sans hésiter : 

un heureux_événement   - Un faux_ami – 
Un heureux hasard -      Elle a dix jours de vacances  

il est deux_heures -   J'ai dix_ans : j'ai di zans        J'ai vu six_éléphants :  

 

¾ formulation de la règle 

La liaison est obligatoire : entre un nom commençant par une voyelle ou un h muet 
et l'adjectif qui le précède. 

Lorsque le nom commence par une consonne la lettre X est muette. 
 

Etape 5 : apprentissage des mots fréquents 
Vieux- roux- le prix- la perdrix- la noix- mieux 

1. Faire des phrases à l’oral avec ces mots 

2. Quels points communs entre ces mots ? 

3. Quel est le plus difficile à écrire ? 

4. Faire épeler les mots 

5. Les faire copier sur l’ardoise ou le cahier de brouillon 

6. Les faire écrire de mémoire. 

 

 



 

P Ducrettet- A Guy- V Nicorosi- R Vallet – E vaillaut Page 7 

 

Séance 4 et 5 : Comprendre les valeurs grammaticales de la lettre x 

Le pluriel en –x des noms et des adjectifs 

-  

Objectifs : 
- Le pluriel en –x des noms et des adjectifs 

- La marque de la 1

ère

 et 2

ème

 personne du singulier au présent des verbes  

vouloir, pouvoir, valoir 

Etape 1 : constitution d’un corpus et analyse 

¾ Par deux vous allez observer le tableau et donner un titre à chaque colonne 

1. ???? 2.  ????? 

¾ Essayez d’expliquer ce que les noms de la liste 2 ont en commun. 

Que remarquez-vous sur les deux derniers noms ? 

� Continuez le tableau avec les groupes nominaux suivants : 

Etape 2 : mise en commun et règle provisoire 
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Certains noms au pluriel prennent un –x à la place du –s ; il s’agit de noms 
terminés par –eu, au, eau, ou certains noms en –al 
 

Etape 3 : entraînement 
¾ Recopie uniquement les noms au pluriel. Ajoute un déterminant devant chaque 

nom. 

¾ Ecris les noms au pluriel dans le tableau 

Pluriel en -s Pluriel en -x 

 

 

 

 

 

 

¾ Ecris les groupes nominaux au pluriel 

¾ Mets le nom au pluriel s’il est au singulier ou inversement. Ajoute un déterminant. 

¾ Mets le GN au pluriel  sur ton cahier de brouillon pour trouver l’intrus 
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Etape 4 : constitution d’un corpus avec des adjectifs  

Remarque : la leçon de grammaire aura été faite précédemment  

¾ Observez les adjectifs des groupes nominaux suivants par deux. Que pouvez- 

vous en conclure ? 

¾ Donnez un titre à chaque colonne 

¾ Mettez sur votre cahier de brouillon les groupes nominaux au pluriel puis 

complétez le tableau 

1.  ?????? 2.  ????? 

Etape 5 : mise en commun et règle provisoire 
 

Certains noms ou adjectifs  au pluriel prennent un –x à la place du –s ; il s’agit de 
noms ou adjectifs terminés par –eu, au, eau, ou certains noms ou adjectifs en en 

–al 
 

Etape 6 : entraînement 
¾ Entoure les marques du pluriel dans les GN 
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¾ Ecris les adjectifs au pluriel dans le tableau : 

Pluriel en - Pluriel en -

 

 

 

 

 

 

¾ Complète les GN avec l’adjectif en gras 

Æ

Æ

Æ

¾ Ecris les GN au pluriel 

¾ Par deux, recopiez uniquement les adjectifs qui gardent la même forme au 

singulier et au pluriel. 

séance 5. étape 1 : recherche 
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¾ Observez par deux  le classement réalisé par Marie. Essayez de l’expliquer. 

 

¾ Complétez le tableau avec  

Etape 2 : mise en commun 

¾ Formulation de la règle 

Les noms et adjectifs terminés par –al au singulier ont un pluriel en –aux sauf : des 
bals, des carnavals, des festivals, des régals, des chacals, banals, bancals, fatals, 

natals, navals.. 

Etape 3 : entraînement 

¾ Mets les groupes nominaux suivants au pluriel 

Æ

Æ

Æ

Æ

Æ

Æ
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Æ

Æ

¾ Pour chaque mot souligné, choisis la fin qui convient 

¾ Complète les mots pour qu’ils soient bien orthographiés 
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Etape 4 : recherche 

¾ par deux, cherchez le présent avec je et tu des verbes suivants : pouvoir, vouloir, 

valoir 

¾ essayez de trouver une explication 

¾ règle provisoire : comme pour les noms et adjectifs à la fin des verbes qui 
se conjuguent en eu ou au le –s est remplacé par un –x 

Etape 5 : recherche 

¾ par deux, mettez au pluriel les groupes nominaux suivants 

Æ

Æ

Æ

Æ

Æ

Æ
� qu’en concluez-vous ? 

¾ règle provisoire : 

les noms et les adjectifs se terminant par –x au singulier ne changent pas au 
pluriel. 
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A quoi sert la lettre x ? 

1. De la lettre au son 

  
   

x  [ks] 
excellent 

expédier 

externe 

extra 

 

taxi 

texte 

boxeur 

oxygène 

auxiliaire 

 

lynx 
sphinx 
fax 
silex 
phénix 
box 

x 
 

[gz] 

 

Un xylophone                       

exact 

exagérer 

exercice 

exemple 

exiger 

exister 

exode 

exotique 

exubérant 

  

x 
 

[s]   
soixante 

soixantième 

soixante-dix 

 

Dix 
Six 
dix-sept 
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x 
 

[z] 

1 8 

 deuxième 

sixième 

dixième 

dix-huit 

 

2. J’en déduis 

x La lettre « x » se prononce [ks]    lorsqu'elle est à l'intérieur 

d'un mot.    lorsque  'ex' est suivi d'une consonne.    à la fin des 

mots en 'ax', 'ex', 'inx', 'ynx', 'ox' et de certains mots en 'ix' 

ou 'yx'. 

x La lettre « x » se prononce [gz] lorsque  'ex' est suivi d'une 

voyelle ou d'un 'h' muet.   

x La lettre « x » se prononce [s] dans six, dix, dix-sept, dix-neuf 

et les mots de la famille de soixante. 

x La lettre « x » se prononce  [z] dans les mots dérivés de deux, 

six, dix: deuxième, deuxièmement... 

 

3. La lettre x muette 

x Quand c’est la lettre finale d’un adjectif on peut chercher le 

féminin des adjectifs en eux :  

 Courageux Æ 

MerveilleuxÆ 

Malheureux Æ 

Spacieux Æ  

x Certains noms  et adjectifs au pluriel prennent un –x à la place 

du –s  

� il s’agit de noms ou adjectifs terminés par –eu, au, eau,  

� certains noms  et adjectifs en –al sauf : des bals, des 

carnavals, des festivals, des régals, des chacals, banals, 

bancals, fatals, natals, navals.. 
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x les noms et les adjectifs se terminant par –x au singulier ne 

changent pas au pluriel. 

x comme pour les noms et adjectifs à la fin des verbes qui se 

conjuguent en eu ou au le –s est remplacé par un –x 

je veux- tu veux  je peux- tu peux je vaux- tu 

vaux 

 

4. Les mots invariables : 

Mieux – tant mieux- 

 

5. Les liaisons 

 

x La liaison est obligatoire : entre un nom commençant par une 

voyelle ou un h muet et l'adjectif qui le précède.  

Î Dans une liaison la lettre X se prononce Z.   

un heureux_événement : Un heureu zévénement          Un faux_ami : 

Un fau zami 

il est deux_heures : Il est deu zeures               J'ai dix_ans : 

j'ai di zans        J'ai vu six_éléphants : J'ai vu si zéléphants 

x Lorsque le nom commence par une consonne la lettre X est 

muette. 

 Un heureux hasard : un heureu(x) hasard               

 Elle a dix jours de vacances : Elle a di(x) jours de vacances 

 


